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赤岩病院長 赤澤 貴洋 

赤岩病院外来通院中の患者様へ 

 当院では、下記の臨床研究を実施しております。この研究は、回復期リハビリテーション病棟入院中から外来

通院している時の通常診療で得られた過去の記録の一部をまとめるものです。この案内をお読みになり、ご自身

がこの研究の対象に当たると思われる方の中で、ご質問がある場合、また研究に「自分の情報を使ってほしくな

い」とお思いになりましたら、遠慮無く下記の担当者までご連絡ください。 

 

【対象となる方】 

2023年12月以降に当院を通院され、現在は既に通院を終了されている方 

※現在も赤岩病院に通院中の方は、文章での説明にて同意書に署名を頂きます。 

【研究課題名】 

回復期リハビリテーション病棟退院時に低栄養であった患者の退院後の身体所見、運動機能の追跡 

【研究代表者】 

赤岩病院リハビリテーション科 主任 伊井 公一 

【共同研究機関】 

豊橋創造大学 

【目的】 

回復期リハビリテーション病棟退院時の低栄養患者が退院後に栄養状態や身体機能がどのように改善していくか

を明らかにする。 

【利用するカルテ情報】 

年齢、性別、身長、体重、BMI、骨格筋量、歩行速度、栄養評価指標、入退院時の機能的自立度評価 

共同研究機関である豊橋創造大学とデータの共有、分析をします。 

【利用又は提供を開始する予定日】 

データの抽出・利用開始は倫理審査会承認日からを予定 

【研究期間】 

倫理審査会承認日以降～2028年3月31日 

【個人情報の取り扱い】 

 お名前や住所など個人を特定する情報の利用はありませんが、情報の取り扱いには十分位注意し厳重な管理を

行います。また、学会や学術誌で公表する際には個人が特定できないような形で使用いたします。本研究に関わ

る記録や資料は、研究終了報告日から５年を経過した日、または研究結果の最終公表日から３年を経過した日の

いずれか遅い日までの期間まで保管いたします。 

 

【問い合わせ先】 

 本研究に関する質問やお問い合わせのある場合、またはご自身の情報が研究に使用されることにご了承頂けな

い場合は下記にお問い合わせください。申し出を受け付ける期限：解析が開始される2027年1月31日まで 

重要：ご了承頂けない場合においても患者の皆様に不利益が生じることはありません。 

 

赤岩病院リハビリテーション科 理学療法士 伊井 公一 

電話：0532-62-2105  


