
赤岩病院より～健康教室を開催しました

11月18日に当院にて第5回健康教室を開催いたしました。今回は「脳梗塞の予防医療」

をテーマに行いました。

始めに当院の望月医師による、予防や前兆症状、早期発見や早期治療の重要性について

の講義。その後作業療法士による、脳梗塞のリハビリや再発予防についての講義を行い

ました。

またその後当法人職員より、脳ドックについての説明を行いました。

　今回も入院されている患者様やそのご家族様、地域の方など多数ご参加いただきまし

た。今後も地域の皆様の健康促進を目的に、このような会を企画しますので、ぜひご参

加ください。


